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e KA122-SCH - Kratkodobé projekty

mobility uciacich sa zamestnancov v
sektore skolského vzdelavania
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Ciele projektu:

* Posilnit inkluzivne prostredie Skoly
pracou na klime jednotlivych tried.

/Naucit sa techniky ktoré podporuju
inkluzivne vzdelavanie./

* Jazykovy rozvoj pedagogov.
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Hostujlca organizacia:

GLORY LAB s.r.o.

https://www.glorylab.cz/
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ALGHERO




KURZY
* NEUROVEDA

e MANAZMENT TRIEDY
e BLAHOBYT UCITELA
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NEUROVEDA

Preco je neuroldgia délezita pre utitelov? Uvod do
vyskumu mozgu: ucinky toxického stresu Regulacia, vztah
a uvazovanie. Rozpoznanie stadia, v ktorom sa ziak
nachadza, a planovanie vasho zasahu. Sposoby, ako
pomoOct Studentom regulovat. VSimavost a relaxacné
techniky. Bloky ucenia — co nam hovori neuroveda.
Vyucovanie Studentov s tazkostami vo vykonnej funkcii a
pracovnej pamati. Praktickeé techniky v triede. Vplyv
traumy, straty a slabej priputanosti v ranom veku na
ucenie a spravanie. Aplikovanie tohto ucenia v triede
Délezitost hry a hier. Pouzivanie hry vo vasej triede na
rozvoj socialnych a emocionalnych zrucnosti pre ucenie.
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MANAZMENT TRIEDY

Uvod do témy. Najlepsie tipy na spravu triedy
Pravidla a rutiny. Triedne zmluvy Rozdiel medzi
riadenim spravania a zmenou spravania
Pouzivat jazyk asertivne a efektivhe Vytvaranie
inkluzivheho étosu. Zahrnutie studentov do
riadenia triedy: ulohy a zodpovednosti Peer
mentoring a kamaratske schéemy Aplikacia
ucenia na pripadove studie a scenare Hranie
roli a spatna vazba.
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BLAHOBYT UCITELA

Co je to blahobyt a preco je délezity? Ukazovatele
dobrej a slabej pohody personalu Stratégie na
riadenie vlastného blahobytu — fyzického,
emocionalneho a socialneho. Napriklad vSimavost a
relaxaciu Budovanie osobnej odolnosti —
prekondvanie vyziev a protivenstiev. Identifikovat
silné stranky a pracovat s nimi. Kognitivne sprdvanie
pristupy k stresu a uzkosti. Aplikovanie technik na
vase vlastné situacie.
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Dakujeme za pozornost®



